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馒头放冰箱超3天
会产生黄曲霉毒素？
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自制金桔雪梨茶
好喝易做热量低

@所有读者，如果你在生活中
有什么疑问，想请专家解答，请拨打
本报热线电话63900090，或通过
邮箱13238683@qq.com投稿。

社区游园活动喜迎龙年
为营造文明、和谐的春节氛围，丰富社区居民的精神文化生活，大渡口区跳磴镇中顺社区

于日前开展了“喜迎龙年 妙趣横生”游园主题活动。
此次活动以表彰先进、赠送对联、新春福字，手工剪纸、DIY糖画、套圈有礼的形式开展。
志愿者表彰会上，中顺社区负责人对2023年开展的志愿者服务活动进行了回顾和总结，

并对退役军人以及不计报酬、热心服务居民的40名优秀志愿者表示感谢。
分区游戏中，居民们自发排队做游戏，处处洋溢着欢声笑语。
此次游园活动增添了新春节日气氛，丰富了居民的文化生活，增进了社区与居民之间的

友谊。 重庆晚报通讯员 孔雯莉

网上有一种言论说，馒头放冰箱3天以上，就会长出黄曲霉毒素，吃了能致
癌、致死。事实真的如此吗？
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公告：重庆正宝科技有限公司原法人陈明献股东
广州市逸境园林建设工程有限公司将持有本公
司100%股权转让给现法人张志林及股东青岛本
地云数字科技有限公司、广易汇（海南）控股合伙
企业（有限合伙）、重庆智境未来科技发展有限公
司、首链（广州）区块链科技有限公司。2023年
11月7日以前该公司所有债权债务由原法人陈
明献股东广州市逸境园林建设工程有限公司全
权负责，2023年11月7日以后该公司所有债权
债务由现法人张志林及股东青岛本地云数字科
技有限公司、广易汇（海南）控股合伙企业（有限
合伙）、重庆智境未来科技发展有限公司、首链
（广州）区块链科技有限公司全权负责，特此公告。

重庆两江新区水土新城规划环境影响报告书
征求意见稿公示

《重庆两江新区水土新城规划环境影响报
告书》征求意见稿目前已编制完成。根据《环
境影响评价公众参与办法》相关要求，已在水
土 公 司 网 站 http://www.cqstgxy.com/
Content/2024- 01/19/content_10639231.
htm上发布，如需要了解详细信息，请登录该
网站查询。公众可以通过信函、传真、电子邮
件和现场填写等方式，在规定时间内将填写的
公众意见表等提交我单位，反映与项目环境影
响有关的意见和建议。联系人：苏工 联系电
话：18623097405；邮箱：suyj@cmcu.cn。

重庆立华第一商品鸡场养殖项目环境影响报
告书征求意见稿公示：1、环境影响报告书征
求意见稿及公众意见表下载链接：https://
pan.baidu.com/s/1W4k1e-YrknZKG8Em
cRW3vg（提取码：5awd）。2、查阅纸质报告
及公众意见反馈联系电话：18360109431（方
老师）；023-68725205（黄工）。3、征求意见
起止时间：2024年1月22日至2024年2月2日。

公告：胡焕荣，身份证：442529194905045
193。请南茜美容美发化妆艺术学校有关
人员看到此消息，尽快跟重庆市渝北区龙
溪街道红黄路186号7号房的房东联系，
需要办理此地址的燃气移户，特此说明。
联系人：胡先生 17783343286。

减资公告：经重庆润凯消防安全技术服务有限公
司（统一社会信用代码91500105MAABQQ8T62）
股东会研究决定，将本公司注册资本由伍佰万元
减少到壹佰万元，根据《公司法》的规定，请相关债
权债务人于本公告登报之日起四十五日内，到本
公司办理债务清偿或债务担保事宜。特此公告

减资公告：经重庆兴凯美实业发展有限公司（统
一社会信用代码91500105MA61PQN538）股
东会研究决定，将本公司注册资本由壹仟万元减
少到壹佰万元，根据《公司法》的规定，请相关债
权债务人于本公告登报之日起四十五日内，到本
公司办理债务清偿或债务担保事宜。特此公告

减资公告：经重庆润予实业发展有限公司（统一
社会信用代码91500105MA61QETB3L）股东
会研究决定，将本公司注册资本由壹仟万元减
少到壹佰万元，根据《公司法》的规定，请相关债
权债务人于本公告登报之日起四十五日内，到
本公司办理债务清偿或债务担保事宜。特此公告

减资公告：经重庆新凯美物业服务集团有限公司
（统一社会信用代码91500112565626342G）股
东会研究决定，将本公司注册资本由壹仟万元减
少到伍佰万元，根据《公司法》的规定，请相关债
权债务人于本公告登报之日起四十五日内，到本
公司办理债务清偿或债务担保事宜。特此公告

减资公告：经重庆欧鼎工程机械有限公司（统一
社会信用代码 91500107MAC5DWGT0E）股
东会决议，本公司拟将注册资本从100万元减少
到10万元。根据《公司法》规定必须在登报之日
起45日内，请债权债务人到本公司办理债权债
务清偿手续。特此公告。 2024年1月24日

重庆嘉华投资实业开发有限公司分立公告
重庆嘉华投资实业开发有限公司注册资本为1500万元。根据重庆嘉华投资实业开发有限公司股东

会决议,重庆嘉华投资实业开发有限公司通过存续派生分立方式，分立成重庆嘉华投资实业开发有限公
司、重庆康桑林酒店管理有限公司和重庆边边街商业管理有限公司。分立后,存续公司重庆嘉华投资实
业开发有限公司注册资本为1300万元，派生公司重庆康桑林酒店管理有限公司,注册资本为100万元；派
生公司重庆边边街商业管理有限公司，注册资本为100万元。

原“重庆嘉华投资实业开发有限公司”的债权债务承担情况如下：存续的重庆嘉华投资实业开发有限
公司分割48.96%的资产净值，享有对应的债权，承担41.74%的债务；分立后的“重庆康桑林酒店管理有限
公司”分割32.27%资产净值，享有对应的债权，承担36.83%的债务；分立后的“重庆边边街商业管理有限
公司”分割18.77%资产净值，享有对应的债权，承担21.43%的债务；公司分立前债务由分立后的重庆嘉华
投资实业开发有限公司、重庆康桑林酒店管理有限公司和重庆边边街商业管理有限公司承担连带责任。
原“重庆嘉华投资实业开发有限公司”经营业务相关的资产、债权债务和人员安置按公司分立协议执行。

重庆嘉华投资实业开发有限公司分立前设分公司“重庆嘉华投资实业开发有限公司九寨沟县分公
司”,分立前持有“九寨沟县康桑林酒店有限公司（持股比例100%，股权金额100万元）”“重庆桃都物业经
营管理有限公司（持股比例90%，股权金额90万元）”“九寨沟县桃都乡村休闲客栈有限公司（持股比例
60%，股权金额18万元）”“重庆外婆桥风味饮食传播有限公司（持股比例10%，股权金额15万元）”和“重
庆桃都木马酒店管理有限责任公司（持股比例96.9333%，股权金额290.8万元）”股权，均由派生分立后的
重庆嘉华投资实业开发有限公司继续持有。

本公司债权人可自2024年1月24日起四十五日内,要求公司对债务承继方案进行修改,或要求清偿
债务,或提供相应担保。本公司债权人未在规定期限内进行上述权利的，公司分立将按照法定程序实施。

联系人:黄欢,电话:13983358925。地址:重庆市九龙坡区杨家坪西郊路21号附一号12楼。特此公告!
重庆嘉华投资实业开发有限公司 2024年1月24日
重庆凯源石油天然气有限责任公司巴南区安澜至
界石供气管道建设工程项目环境影响评价第二次
公众参与信息公开:重庆凯源石油天然气有限责任
公司拟在重庆市巴南区境内建设“巴南区安澜至界
石供气管道建设工程项目”，环境影响报告书（征求
意见稿）已编制完成，现根据《环境影响评价公众参
与办法》向项目所在区域居民以及对项目关心的公
众征求意见与建议。详见公示网站: https://
www.023086.com/news/show-2212.html。您
可以致电023-67350241肖老师提交相关意见，或
邮寄至重庆市渝中区中安国际大厦19-3 曾工收
18716337686，或以邮件方式向曾工提交相关意
见，邮箱：kitty_408684623@qq.com。有效公示
日期：2024年1月18日至2024年1月31日。

关于国琨·富城天街7#楼1单元、7#楼2单元
及地下车库和4#3单元部分车库局部修改的公告
国琨·富城天街业主及相关利害关系人：

该项目位于江津区白沙镇,目前正在申
办建设工程竣工规划核实。现建设单位重
庆国琨置业有限公司申请对经依法批准的
7#楼1单元、7#楼2单元及地下车库和4#3
单元部分车库进行局部修改。重庆市江津
区规划和自然资源局将对修改情况进行公
示，公示时间为2024年1月25日—2024年
1月31 日。公示地点为重庆市江津区人民
政府网站政务公开规划信息板块、江津区规
划展览馆、项目现场，告知听证权利。具体
内容请到重庆市江津区人民政府网站政务
公开规划信息板块、江津区规划展览馆规划
公示栏、项目所在地现场查看，欢迎相关利
害关系人提出宝贵意见。
联系单位：重庆市江津区规划和自然资源局
联系地址：江津区鼎山街道元帅大道36号
邮编：402260 联系人：蒋老师
联系电话：023-81222878

2024年1月22日

●刘小康遗失重庆市巴南区人民医院开具的
重庆市住院医药费专用收据，编号（2018）NO:
001114635金额23719.64元，特此声明遗失
●重庆市酉阳县安技职业资格考试培训有
限公司遗失公章（编号5002425019404）
一枚、法人章（姓名：白健）一枚，均声明作废
●遗失声明：重庆宿点物业管理有限公司遗失公章，编
码5001131022774；财务专用章，编码500113718777
4；发票专用章，编码91500113203421200T，声明作废
●重庆莫舒乔服装有限公司遗失公章
（编号 5001057076822）、财务专用章
（编号5001057076823）各壹枚，声明作废
●张峻维遗失国家综合性消防救援队伍干
部证,应急消字第10601680号,声明作废
●重庆百誉信息技术有限公司百度爱采购服务合
同（合同编号为：A230900077）遗失，特此声明作废
●遗失江津区车爵仕汽车维修服务部
公章一枚，编号5003817066053作废
●刘小容遗失执业助理医师资格证书：编号
201850210510218198109106345，声明作废
●重庆易诚人力资源管理有限公司遗失财务
专用章壹枚（编号5002257055639），声明作废
●重庆比才餐饮管理咨询有限公司遗失
公章壹枚（编号5001083011234），声明作废
●重庆市药理学会的社会团体法人登记证书正本丢
失:统一社会信用代码51500000358694457T，声明作废
●遗失九龙坡区笃励机械设备租赁服务
部财务专用章5001057167776声明作废
●贵州鸿五建筑工程有限公司遗失公
章一枚，编号5205021107911，声明作废
●遗失重庆楠桐项目管理有限公司法人廖元
素个人印章，编号5001131035871声明作废
●遗失重庆鸿希耀房地产营销策划有限公司
公章一枚，号码为：5002311025175，声明作废
●遗失云阳县食韵酒楼公章,编
号:5002351021558,声明作废
●重庆两江新区恒大山水城幼儿园遗失《印章备案
回执》，回执编号：50011420200525024，声明作废

减资公告：经重庆颖威商贸有限公司（统一社
会信用代码91500106MA60L02A7F）股东会
决议，本公司拟将注册资本从30万元减少到
2000元。根据《公司法》规定必须在登报之日
起45日内，请债权债务人到本公司办理债权
债务清偿手续。特此公告。2024年1月24日

●遗失2020.11.12核发重庆近美美容科技有限责任公司营业执照
副本,统一社会信用代码91500103MA6116BT8M副本号2-1作废
●奉节县乌托邦网吧遗失网络文化经营许
可证正副本，编号：500236200146，声明作废
●重庆宏义佳机械设备有限公司不慎遗失公章,声明作废
●重庆海澄给水设备有限公司遗失2022-05-11核发营业
执照副本：统一社会信用代码915001033051534463声明作废

●重庆市爆莽餐饮有限公司遗失公章5001087133570作废
●遗失阳光城开具的购房收据（票号为000
7149和0007150）现本人遗失，特声明作废
●重庆辉宏文化传播有限公司遗失公章500108725
9242财务专用章5001087259243发票专用章5001
087259244周波法人章5001087259245，声明作废

●重庆新代角商务信息咨询有限公司不慎遗失公章,声明作废
●曾德龙遗失警官证，证号112871，声明作废

食材：1个雪梨、8个金桔、4颗红枣

配料：10克百合、冰糖若干

做法：

黄曲霉毒素很毒
但产生需要一定的条件

黄曲霉毒素是黄曲霉和寄生曲霉等产生的一类毒素，可致肝癌，它的毒性非常
强，一粒严重发霉的玉米，可令两只小鸭中毒死亡。同时，黄曲霉毒素耐热性很高，
100℃的水加热20个小时之后也不会把这种毒素彻底地清除掉。

但适宜黄曲霉生长和产毒的温度范围是12～42℃，在0℃以下不能产毒。所
以，将新鲜的、未受污染的馒头密封后，放进干净的冰箱冷冻保存，不用担心产生黄
曲霉毒素的问题。

密封时可以挤出密封袋里的空气，这样可以减少馒头的水分流失，保证口感，也
能避免串味。冷冻后，一般建议一个月内吃完。

冷藏室馒头发霉
多是绿霉、黑曲霉造成

冰箱冷藏室的温度大多在3～10℃，如果冷藏室的温度设置得比较低，一般不
适合黄曲霉生长、繁殖和产毒。

冰箱冷藏室里的馒头发霉主要是绿霉、黑曲霉等造成的，很多是有害霉菌，而霉
变馒头的未发霉部位，也有肉眼不可见的霉菌和霉菌毒素，所以对于霉变的馒头，一
定不要食用。

如果新鲜的馒头没有吃完，密封放在冰箱冷藏室两三天，一般是没有问题的。
如果需要长时间存放，应该放入冷冻室。

今
日
说
法

男方以经济困难多次借款
女方转上万元后催要无果

刘女士诉称，2019年其通过微信认识周先生。双方认识不久，周先生便以经济
困难为由，多次向其借款。2020至2021年间，刘女士通过银行转账、微信红包等方
式累计向周先生转款15669元，后经多次催要均无果。对此，周先生辩称，涉案款项
不是借款，是赠与。

法院经审理认为，刘女士以微信红包、微信转账两种方式向周先生提供资金，微
信红包自身即包含“赠与”之义，结合本案具体情形，刘女士出于对周先生生活的资
助向其发送微信红包共计2769元，属于刘女士的赠与行为，无需周先生偿还。关于
刘女士通过微信转账向周先生支付的12900元，周先生虽辩称是赠与，但其并无证
据证明刘女士就此曾作出赠与的意思表示，且考虑到周先生曾向刘女士借款还贷等
情况，刘女士向周先生通过微信转账支付款项的应认定系其向周先生提供的借款，
周先生应予偿还。

据此，法院作出如上判决。

微信转账和微信红包
哪个是要还的？

案件回顾

日常生活中，好友之间通过微信发红包或者转账的情况十分常见。然而，
双方一旦因此产生纠纷，转账和红包产生的经济往来是否属于同一性质？近
日，北京市海淀区人民法院审结了一起借款纠纷案件，认定微信红包与转账性
质存在区别，红包属于赠与，转账则属于借款，据此判令被告周先生偿还原告刘
女士借款12900元。

红包通常意味着自愿赠与
转账仅是微信的付款功能

“微信转账和微信红包，二者虽均系通过微信软件操作付款，但应从微信软件的
不同功能及属性上对两种付款性质加以区分认定。”法官庭后提示，微信软件作为社
交工具除具备日常沟通交流功能外还具备社交功能，微信红包则为微信软件社交功
能的典型体现。微信红包设置的金额上限为200元，且名为“红包”，根据我国的民
间习俗给付“红包”在通常情况下，意味着自愿赠与，无需返还。

微信转账与红包不同，不具备“赠与”之义，其仅是微信软件设置的付款功能，是
社会主体之间常用的付款方式之一。本案中，原告以微信转账主张成立民间借贷关
系，被告如主张款项性质为赠与，其需要提交相应证据，否则将承担举证不能的不利
后果。

据法制日报

法官释法

这些食物易被黄曲霉污染
1.如果坚果发苦、发霉，可能存在剧毒物质黄曲霉毒素。为了安全起见，吃到发

霉或苦味的坚果应马上吐掉并反复漱口。如果储存的坚果发霉或者颜色不正，千万
不要再吃了。

2.小作坊自榨的花生油、玉米油、花生酱等都没有经过脱毒处理，可能含有黄曲
霉毒素，大家也要慎重购买。 据科普中国

是
真
的
吗

法官释法

法官释法提醒

言一
■文字工作者
■厨龄20年

雪梨切块，
金桔、红枣
去核备用；

1
将上述 3种
备好的食材
与百合、适
量的冰糖放
进锅里，加
入700ml左
右水；

2

3
煮开后转小
火 继 续 煮
30分钟，放
入适量枸杞
搅匀即可。

重庆晚报-厢遇记者
侯琪琳


