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2024年政府工作报告提出，推动城乡融合和区
域协调发展，大力优化经济布局。在重庆，一个新
的区域协调发展规划正徐徐展开。

今年的重庆“新春第一会”上强调，要实现主城
都市区发展能级和综合竞争力显著提升，推进中心
城区强核提能级，深化渝西地区高质量发展，建设
与中心城区功能互补、融合互动的现代化渝东新
城。

近日，相应区县频频表态，要在建设现代化渝
东新城中敢担当、挑大梁。

那么，渝东新城包含哪些地区？在推动渝西地
区高质量发展背景下，建设渝东新城是基于怎样的
考量？它与中心城区如何实现“功能互补、融合互
动”？

从地理空间来看，重庆呈现出“一区两群”的发
展格局，即主城都市区、渝东北三峡库区城镇群、渝
东南武陵山区城镇群。权威人士透露，此次的渝东
新城范畴主要为涪陵、长寿、南川、綦江四个区。

上述四区中，涪陵区委书记王志杰近日在多个
场合表示，涪陵要全力打造现代化渝东新城主引擎
和主城都市区重要增长极。长寿区委书记刘小强也
在公开场合表示，市委赋予了长寿建设“世界一流的
化工产业集聚区”“现代化渝东新城”光荣使命。

@重庆瞭望也从南川、綦江相关部门了解到，
两地正在积极推进现代化渝东新城部署，相应工作
已在开展。
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更好守护

这些新举措来了
一老一小一老一小

5日提请审议的政府工作报告，围绕“提高医疗卫生服务能
力”“加强社会保障和服务”等作出一系列部署，其中涉及“一老一
小”服务保障的具体安排引人关注。

上调养老金

今年政府工作报告中提出，“城乡居民基础养老金月最低标准提高20元”，这是
近年来上调幅度较大的一次。报告同时明确，“继续提高退休人员基本养老金”。

养老金上涨需要“真金白银”。预算报告中提出，落实地方支出责任，保障养老金
按时足额发放。

实施个人养老金制度。政府工作报告中提出，在全国实施个人养老金制度，积极
发展第三支柱养老保险。

个人养老金业务试点始于2022年11月25日，按照计划，个人养老金结合实际分
步实施、选择部分城市试行1年后，再逐步推开。

“政府工作报告中明确个人养老金制度将在全国范围内实施，对老百姓来说，在
基本养老保险和职业年金外又多了一个选择。”浙江省宁波市人力资源和社会保障局
局长叶苗代表说，金融机构应推出一些符合长期投资的“专属产品”，提升个人养老金
的吸引力。

加强老年服务供给

当前我国进入老龄化社会。民政部数据显示，全国60周岁及以上老年人口超过
2.8亿人，占总人口的19.8%。加强老年服务供给，是众多老年人的诉求。

政府工作报告作出了“加强城乡社区养老服务网络建设，加大农村养老服务补短
板力度”“加强老年用品和服务供给”等相关部署。

根据计划报告，今年我国将扩大普惠养老供给，构建居家社区机构相协调、医养
康养相结合的养老服务体系，实施老年健康服务体系建设工程。

“要支持做好居家和社区基本养老服务、老年助餐、经济困难失能老年人集中照
护等工作。”安徽省阜阳市副市长杨善竑代表认为，应尽快推进实施以失能老年人为
保障对象的长期护理保险，同时创新建立多元养老模式，在全社会营造爱老敬老氛
围。

解决“看病难”

老有所养、幼有所育是社会保障的直接体现。一段时间以来，“看病难”成为“一
老一小”面临的共同难题。截至2022年底，我国儿科医师数达22.6万人，老年医学科
医师人数相对更少。

为此，政府工作报告提出，加快补齐儿科、老年医学、精神卫生、医疗护理等服务
短板。

广东省人民医院党委书记周琳代表认为，当前应着重加强儿科和老年医学科等
领域急需紧缺的医务人员培养，发展壮大医疗卫生队伍，补齐基层医疗机构人才短
板，并进一步探索构建具有公益性与保障性的老年和儿童医疗服务体系。

健全生育支持政策

政府工作报告提出，“优化生育假期制度，完善经营主体用工成本合理共担机制，
多渠道增加托育服务供给，减轻家庭生育、养育、教育负担”。

在建立健全生育支持政策体系方面，计划报告中提出，大力发展普惠托育服务,
减轻家庭生育、养育、教育负担，推动建设生育友好型社会，促进人口长期均衡发展。

中国人口与发展研究中心主任贺丹委员建议，进一步完善相关政策和服务，让女
性能够更好实现生育意愿、家庭需要与职业发展的平衡。


