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本期分享嘉宾

吕燕
旅行博主、摄影博主

前几天，我带着孩子在竹溪河湿
地公园内游玩，遇见漫山遍野的粉色
美丽月见草花海。初见这片花海，简
直惊艳，在这里拍照不用担心“人挤
人”，因为地方够大；也不用担心花太
少不出片，因为花多拍照角度多。

美丽月见草的名字中就有“美
丽”二字，它到底有何美丽之处？查
询资料显示，美丽月见草别名晚樱
草、待霄草、山芝麻、夜来香，是月见
草的一种。月见草因在傍晚见月开
花，天亮即凋谢得名，但美丽月见草
白天也会开放，花朵粉白相间，花蕊
黄色，花型呈杯盏状，开花时总能引
来粉蝶翩翩飞舞，甚为美丽。

与一般的赏花地不同，竹溪河湿
地公园的美丽月见草遍布竹溪河两
岸，主要分布在竹溪河陡坡湿地和花
田湿地这两处，面积非常大，放眼望
去，满坡的月见草延绵无垠，数不尽
的花朵相互交织，如梦如幻，散发着
淡淡的清香。微风吹过，月见草迎着
阳光在春风中摇摆，每一瓣都舒展着
春天的姿态。漫步其中，仿佛置身于
大自然馈赠的油画中。

满山美丽月见草
汇成粉色花海

粉色小花连绵成片，汇成一片粉色花海……近日，位于两江新区
水土新城的竹溪河湿地公园内，9万平方米的美丽月见草绚丽盛放，漫
山遍野的粉色小花朵，给这个春天带来了一抹靓丽的色彩，今天来看
看这位旅行博主的分享吧。

Tips

1.松石文化园平台，可搭天幕野餐、赏花，上方观景台可远眺；
2.可到竹溪河玩水，沿河往下，还有大片草坪可露营；
3.附近还有熊猫儿童乐园可供小朋友游玩，步入其中，处处可见
憨态可爱的熊猫元素。

周边耍事

打卡技巧 1.可以在花海中寻找空隙蹲下，利用高低的坡度来拍照，这样的
话，身后的花海就自然成为了你的美丽背景墙；
2.顺光拍照会更加出片；
3.全景、中景、特写都可以拍一拍，拼在一起就是属于你的春日氛
围感大片。

门票 免费

导航地址 竹溪河陡坡湿地，顺着河流往下走一公里就是美丽月见草花海。

乘车指南 乘坐轨道6号线国博线在刘家院子站下车，1B出入口出，转乘公
交970/955到锣盘山站下。

重庆晚报-厢遇记者 张春莲 实习生 彭溢

温馨提醒

文明赏花，文明拍照，驱虫防晒。自备一些干粮和水，周边没有商家，不好
买东西。


