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绝壁上的舞蹈 唐利春

一束不知名的野花,在悬崖峭壁的缝隙
中傲然盛放。浅黄色的花瓣轻拢着淡紫色的
花蕊,连着绿色的细长花柄,迎着微风轻轻摇
曳着,像是少女在摆动着柔美的腰肢，演绎一
段优美的舞蹈。

我用身体无限贴近山体，倾听着大山的
呼吸，感觉攀登飞拉达的自己与山中的一块
碎石、一滴山泉、一束野花并无大异。我们都
是孤独的行者，真正能帮到你的，永远只有自
己。

金佛山飞拉达，“大金佛山178环山趣
驾”的惊艳挑战。400多米长的线路挂在垂
直的绝壁面儿上。在流水潺潺，微波粼粼的
金山湖边上，有天桥天梯，有悬索银河。或横
平竖直，或绵延婉转，弯来折去,于险峻陡峭
的悬崖绝壁上刻出一道妩媚的曲线，如一条
巨龙盘在峭壁悬崖之间。

金佛山飞拉达有2条难易不同的线路，
初级线是休闲线，长200米，攀登只需40分
钟，普通人都能玩。中级线是挑战线，长度
400米，高约180米，攀登需120分钟。

手抓钢环扶手，安全绳挂钩住生命钢缆，
脚踩在钢环脚踏环上，做一个深呼吸。哆嗦
着迈出第一步，平素胆小的我竟然成了挑战
中级线的“勇士”之一，就这样走上了一条没
有回头路的“绝壁求生”。

当指尖的温度，触摸上冰冷的崖壁，我不
敢有半点的停留，不敢往回看,也不敢往下
看。只是低头不停地解锁，转换，挂锁，根据
梯级的分布，小心翼翼迈开步子，一步一腾
挪。感觉每一步都走在万丈悬崖的绝壁上，
感觉每一步都走在云上，落在人间。

随着高度慢慢上升，双臂开始酸疼，手好
像灌了铅似的重。而攀爬路线也突然改变，
形成了一个“7”字拐角，瞬间就心慌手抖腿发
软，双手紧紧抓着扶梯,根本不敢动。

我们是孤独的勇者，但迎接的并不是一
场高空中孤立无援的挑战，而是小伙伴们一

起鼓励，传递勇气和信心。相邻的不论男女，
认识或不认识的，一起给我呐喊助力：“不要
急，不要急，稳一下再前行。”

时间一下子变得漫长，我闭上眼睛,又做
一个深呼吸，把两条生命线都扣到结点另一
端。面壁贴腹，屏气挪步，竟轻巧地翻越了外
倾的山体。

站定在踏脚垫上，将三锁扣牢在岩壁安
全扶手上，凌空眺望，一切美景触手可及。抬
头是蓝蓝的天，纤云不染，俯瞰是金山湖的一
汪碧水，娇柔妩媚，湖畔的小镇，白墙灰瓦的
农舍鳞次栉比。

顺利翻过山体后，飞扬的思绪很快又被
眼前的钢缆桥拉回现实，约50米长的钢缆桥
由多条钢缆牵拉形成，桥中间只有一根钢缆
供行走，与电视上见过的“走钢丝”特技表演
差不多。

钢缆桥是整条飞拉达攀登线的灵魂所
在，想要通过，除了需要耐力和勇气之外，还
需要想方设法协调好身体四肢，尤其是双手
引体和双脚蹬踩的力量搭配。

思想挣扎了片刻，还是决定踏上这险象
迭生的“舞台”，踏上钢丝，双手扶着两边的钢
缆一步一步的前行，屏住呼吸，每个下一步都
想着怎么不踩空，怎么应付好晃动来平衡恐
怖心理。多走几步，心态平稳动作也协调了，
人也坦然和从容。

站在钢缆上，我被大山敞开的怀抱接纳
着、包容着、哺育着，并融入其中。四下遥望，
身后百丈悬崖，脚下步步惊心，耳边是清脆的
鸟鸣，有春风吹拂脸颊，吹过身体，如一条薄
丝带轻萦身旁，时间在这里轻盈,所有的压力
随风释放,所有的烦恼都烟消云散。

攀登飞拉达，是用另一种方式反思自己，
用另一种方式看待生活。不迈出第一步，你
永远不知道自己有多勇敢。不到关键的时
刻,你永远不知道自己的潜力有多大。

（作者系中国作协会员）

诗 绪 纷 飞

轻舟已过
曾维惠

淡紫色的霞落在河边
栖息在大片的草地上
落在我童年的眼睛里，跳跃着

我把它们一朵一朵地串起来
挂在脖子上，挂在心尖上

现在我一次次来到河边
已不见它们的身影

我怀抱种籽，回到家乡
把紫云英轻轻地种入泥土
让春天不落一丝遗憾的光

（作者系重庆新诗学会会员）

紫云英
李举宪

散 文 诗

避暑辞（外一章）

云岭翠湖的阳光很清浅，在满山的林木
上练习打坐，在小区的花圃里练习舞步，在每
一树樱花上练习倒立。一阵蝉鸣，它就迅速
钻进林荫的缝隙里。

云岭翠湖的白云很暖心，每天放下身心，
和群峰混在一起，和栖凤湖的天鹅锦鲤混在
一起。我们爬山走栈道，她紧紧相随，手一
招，它就落下来。

云岭翠湖的山岭很活跃，诱惑知了抵御
林涛，怂恿松鼠在电线上疯跑，和音乐喷泉搂
搂抱抱，与格桑花黑心菊打情骂俏。一高兴，
送我们大把的负氧离子。

云岭翠湖的湖水很幽默，丢一砣太阳，喂
群山；丢一把星星，喂楼群；丢一群人影，喂涟
漪。一会儿和清风眉来眼去，一会儿又波涌
浪起，让睡莲无语。

云岭翠湖的天气很绅士，海拔高度控制
着酷暑的脾气，太阳一离去，清凉便从林间醒
来，踱着方步四处溜达。

群山环抱中，这里的富有，是森林，是空
气，是清凉，是蝉鸣，是蓝天，是白云。是野花
一样任意活着，听山风演奏天籁，看落日裹挟
青翠。

莫干山的隐

就想这样隐了，隐在莫干山深处，隐在那
些丛林中，隐在绿野的芬芳中，隐在那些竹语
里，隐在那些茶香里，隐在那些溪水里，隐在
那些松涛里，隐在那些鸟鸣中。

就想这样隐了，上海外滩的喧嚣，陆家嘴
的繁华，被挡在群山外；杭州西湖的山外青山
楼外楼，灵隐寺嘈杂的香客和旅人，被抛却脑
后；苏州七里山塘的悠悠画舫，狮子林拙政园
的精妙和雅致，都被静谧消融。

就想这样隐了，隐在裸心谷的洋家乐里，
隐在紫岭的农庄里，隐在仙人坑的法国山居
中，隐在仙潭的山中小筑里，隐在竹韵山庄
里，隐在西坞里73号里，隐在山隐水隐里。

就想这样隐了，像庄周的隐，范蠡的隐，
阮籍的隐，陶渊明的隐……忘却了红尘，忘却
了世俗，忘却了名利，忘却了缤纷，忘却了迎
来送往，忘却了流言蜚语。

就想这样隐了，舒适地隐，安静地隐。可
是，我却只是过客，没有隐的资格，没有隐的
准备，只能在这里短暂逗留。

（作者单位：璧山区委党校）

石子2024年高考在即，我想起了十年前的
高考季。

2014年，我家丫头迎来了人生较为重
要的时间点——高考。这场高考，虽然顺
利，但也有不大不小的惊吓。在高考前的
一小段时间里，一向“放养”孩子的我，竟然
也莫名其妙地紧张起来。然而，值得庆幸

的是，我丫头却比较放松。
我丫头就读的江津中学离我们家很近，从家里出发，步行到学校进教室，总共

需要10分钟。但是，文科考点却设在离家稍远一些的田家炳中学去了。一天，我
和先生正讨论着高考送考开车走哪条线路才不怕堵车，我丫头说：“不用开车送，我
已经报名坐学校派的公交车，不用担心不能准时到达。”我丫头一向是这样，换个思
路，问题迎刃而解，而且她一向不喜欢给我们添麻烦。

考试的头一天，我问我丫头：“文具都备齐没有？”
我丫头扭过头来，奇怪地望了我一眼，但没有说话。我能读出她眼神里的信

息：“你们不至于这么紧张吧？”
我也忍不住笑了。是的，我的确是紧张了些。从上小学一年级起，我从来不过

分关注她的书本文具准备好没有。我一向的观点是：自己的东西自己归整好，该带
的东西没带到学校去，自己挨老师批评，自己承担后果。我丫头也养成了归整物件
的习惯，什么时候该带什么不该带什么，全由她自己处理好。这一习惯的养成，在
她后来自己办理出国留学以及有序地收拾三大箱行李，并井井有条地安排好自己
的国外学习生活打下了基础。

高考的那两天，我和我先生的手机都设了闹铃，以防我丫头早上和中午睡过了
头，误了考试时间。然而，我们的闹铃还没响起，我丫头便已按她自己的作息时间，
按部就班，从容出发。写到这里，我想起经常有年轻的爸爸妈妈吐槽：“孩子早上根
本不听闹铃声，每天早上扯他（或她）起床，简直就是一场战争……”而我家丫头，从
上幼儿园起，上学期间，我们从来没有喊过她起床，都是她自己一听见闹铃响了就
起床。有朋友曾问过我：“你难道不担心孩子睡过了上学迟到吗？”

“为什么担心呢？她自己迟到了，是她自己的事。挨了老师的批评，总归是要
长记性的吧？”我笑着回答。

高考顺利进行。最后一场是考英语。我们买了鲜花，开着车，去到田家炳中学
校门口，等待着我丫头考试结束。我们认为，不管考得如何，终归是顺利地结束了
高中生活。并且，我们从来不对孩子作过高的期待。当年高考前，我对我丫头说：

“不用担心，放心备考，哪怕考个二本，我们也去上，不复读。”
考试结束了。在校门口，我们见到了一个脸色青冷，显得有些疲惫的丫头。我的

预感是“可能英语没考好”。但其实英语是她的优势科目。见到我们，我丫头便开始
给我们讲：“真的，从来没有遇到过……在进行最后的检查时，发现最后一大题所有的
答案，在填机读卡时，都填跳（错开）了。我瞬间手脚冰冷，而且手抖得厉害……慌乱
地抬头看时钟，离考试结束时间还不足一格……我第一反应是：要复读了。”

我丫头说的“不足一格”，是指不足五分钟。
我们没有责备，只是耐心地听丫头讲她处理事情的经过：迅速冷静下来，用橡

皮擦把机读卡上最后一大题所有的答案擦掉，再按试卷上标出的答案，一一填上，
还作了最后的检查。

我丫头讲完后，我对她说：“处理得挺好！在这不足五分钟的时间里，是不是也
做了许多事情？”

“是。”丫头应道。
“哪怕只剩最后一分钟，也要冷静。”我说，“只要冷静下来，一分钟也可以做许

多事情，不信你回去试试。”
在听完这不大不小的惊吓后，我们带着手捧鲜花的女儿，回了家。
写到这里，我又翻出我于2014年6月8日晚发的一条微博：
“女儿高考结束，送女儿一束鲜花，祝贺她高中阶段学业圆满结束！刚带女儿

出去买了手机，这些年她一直没有手机，说会影响学习，为此，她的同学说她很神
奇。”

十年过去了。那个因我们工作忙碌而被“放养”长大的丫头，那个在我们的学
生眼中是“骑个自行车风风火火满校园跑的”丫头，那个被她的同学用“神奇”形容
过的丫头，在高考后，又经历了各种各样的考试，有失败，也有成功。令我欣慰的
是，她勇于面对失败，善于为自己寻找出路，不会把自己困在死胡同里。而今的她，
通过了各种考试，已经成为一名律师，为千千万万客户解决各种难题。

“不知道是哪个给我讲，考上大学就好了。结果呢……”我丫头曾这样笑问过我。
是的，考上大学，只是走过了人生的一个阶段。然而，人生的不同阶段有不同

的课题，每每走过回头望时，只会感叹：轻舟已过万重山！ （作者系中国作协会员）

生 活 随 笔


