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教育闲思思
期末致孩子们：

与时间谈谈心
跟世界拉拉手
为梦想聚聚光

重庆市第一中学校副校长 正高级教师 周鹊虹

2024年春季学期即将结束，我们将迎来暑假的欢乐时光，也将迎来新学年新学段的重要转
换，在这个时刻，我想跟孩子们说三句话：与时间谈谈心，跟世界拉拉手，为梦想聚聚光。

第一句话，与时间谈谈心。
王国维先生曾说：最是人间留不住，朱颜辞镜花辞树。时间是最无情的，时间能够使一切褪

色，也能够摧毁世间万物。但时间也是最公正的，它给予每个人的机会是均等的，无论什么身
份，什么地位，给予的都是同样的时间。时间也是最伟大的，所有的发展和成功，都需要时间的
酝酿和累积。现在，2024已过一半，过去半年，你可能觉得浪费了，也可能是抓好了；对未来，也
可能觉得充满不确定性。但时间最大的意义在于当下。把当下的每一分钟、每一秒用好，享受
好，这是对时间最大的尊重。暑假即将来临，希望同学们能够跟时间谈谈心，做时间的朋友，在
时间给予我们公平的机会中，收获了最大的成长与快乐。

第二句话，跟世界拉拉手。
主张“知行合一”的明代著名思想家王阳明，对人生的参悟，绝不仅仅来自小小的书房，而是

来自广阔的人生世界。就在重庆南边三百六十公里的贵州大山深处，有一个叫龙场的驿站，当
年王阳明就是在这里开悟——这是历史上著名的思想事件“龙场悟道”。我们学习到的书本知
识是间接经验，人生世界是无穷宽广的，外面的世界非常精彩。我期待同学们利用假期的时间，
与社会和世界有更多的接触。希望同学们利用即将到来的暑假时间，不管长短如何，不管在什
么地方，努力地、充分地参与到社会中，到祖国大好河山走一走，增加对社会的理解，丰富对世界
的认知，将自己的书本知识与丰富多彩的课外世界紧密拉手，既读万卷书，又行万里路。

第三句话，为梦想聚聚光。
小时候，我们的梦想和目标，还比较模糊，比较遥远。到了中学阶段，梦想逐步清晰，我们也

形成了具体的行进线路。然而。梦想有时候会随着时间的推移，慢慢地懈怠，慢慢地模糊，甚至
会动摇，需要我们不断地凝聚力量，为梦想聚光。希望同学们在新的学习阶段里，进一步坚定自
己的理想，收获更大的成长。

学期期末，时届年中，希望同学们与时间谈谈心，跟世界拉拉手，为梦想聚聚光，不断开辟人
生新的风景！

下笔成章章

我想做一只鸟，
一只无忧无虑的鸟，
不用管无穷无尽的规矩，
不用想无边无界的问题。
只用到这个清新美丽的世界
快乐飞舞嬉戏，
只用去那颗苍翠欲滴的树上
欢乐舞蹈歌唱。

我想做一只鸟，
一只自由自在的鸟，
去高山，
看满山遍野的花，连绵不断的
叶。
去草原，
看蜿蜒流淌的溪，奔跑撒欢的马。
去大海，
看深蓝奇妙的水，遍地金黄的沙。

我想做一只鸟，
一只悠闲自在的鸟，
想飞就飞，想停就停，
想吃就去吃，想睡就去睡，
就是如此自在，如此悠闲。

啊！我多么想做一只鸟呀！

做一只鸟
新村致远实验小学四年级3班 周妙颖

好奇 球星星

印刷：重庆重报印务有限公司 印刷地址：重庆市江北区鱼嘴镇康泰路99号 发行投诉 63877920 印刷质量 62805041 订报热线 18623698921 发行方式：邮发+市内赠阅 零售价：1.5元

蟑螂为什么叫
打不死的小强

（即气门）

蟑螂属于昆虫纲蜚蠊目，
学名“蜚蠊”，

在南方又被称作“偷油婆”。
蟑螂不但是世界上最古老的动物之一，

还是生命力极其顽强的动物。
远在3.5亿年前，

蟑螂就已经在地球上生活，
比恐龙出现都早。

其种类超过6000种，
中国的蟑螂主要有

德国小蠊、美洲大蠊和澳洲大蠊等几种。
蟑螂打不死，灭不绝的主要原因有三个：

NO1.杂食

杂食是蟑螂最突出的特征。
除了人类食用的肉、蔬菜、水果、饮料外，

蟑螂还吃皮革、肥皂、纸张等。
因此书房、图书馆等，

一定要注意定期消杀蟑螂。

NO2.繁殖能力强

蟑螂具有超出想象的强大繁殖力，
交配一次就可产出几次或十几次卵，

每次产四五十个卵，
一生可产上百只蟑螂。

更有甚者，
某些雌蟑螂不需要和雄蟑螂交配，

就可以产卵并孵化后代，
这种现象学名叫“孤雌生殖”。

NO3.体形和器官特殊

蟑螂扁平的体形，
可让蟑螂进入非常狭窄的地方，

比如柜子的缝隙、插线板的插孔等，
既便于藏匿，又方便逃生。

蟑螂坚硬的外骨骼，
可让其抵御外界的冲击。

最简单的例子，
用脚踩蟑螂，有时明明看似死了，

实际还活着……
如果不及时处理，它还会逃掉。

此外，与一般动物不同的是，
螳螂用气门呼吸，

气门是其身上的小孔，

所以，当蟑螂的头被砍掉后，
身上的气门依旧可以呼吸，
直到一周后才真正死亡。

换言之，一周内无头蟑螂虽然不能跑动，
但繁殖等功能依旧存在……

之所以在一周后死亡，
是因为它们无法进食，被饿死的。
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