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射箭女子团体决赛，由安琦轩、杨
晓蕾和李佳蔓组成的中国队以4比5
不敌韩国队，获得亚军。

此番对韩国队发起挑战，无论是
在决赛前还是决赛后，三名中国姑娘
谈得最多的就是“以挑战者的身份做
好自己”。

尽管从结果上看，这支中国女团
显得“功亏一篑”，但中国姑娘们的脸
上并没有显现出任何落寞，“最后我们
差了一点点，但不能因为这一点点就
否定我们在一整场中所坚定的信念。”
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奥运赛场上，最动人的瞬间，从不只有夺金一刻。

那些拼搏与挑战、突破与超越、遗憾与泪水，同样诠释着奥林匹克的意义。

北京时间8月2日凌晨，巴黎奥
运会柔道女子78公斤级项目中，中国
选手马振昭一本战胜德国选手瓦格
纳，获得铜牌。那一刻，马振昭放声大
叫，泪水控制不住地流出。

疲惫、困惑、坚持、拼搏……复杂
的情绪层层堆积在心里。终于，在奥
运会的赛场上，马振昭可以骄傲地指
向胸前的五星红旗，将一切情绪释放。

“这是我人生中最好的一场比赛，
这样的一刻，我觉得没有辜负国家，没
有辜负大家，我拼尽了全力。”马振昭
说。
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射击赛场，中国选手齐迎以50发
44中的成绩夺得射击男子多向飞碟银
牌，刷新了中国男子飞碟射击选手在奥
运赛场的最佳战绩，这也是中国选手
在该项目上获得的第一枚奥运奖牌。

在巴黎奥运会的多向飞碟项目
中，有些“慢热”的齐迎已经习惯了“逆
风翻盘”，在比赛中越打越顺，最终摘
得亚军。

在齐迎看来，飞碟项目就是一项
“绝境逢生”的运动，站上高峰前，总会
遇到各种各样的困难，坚持走过去便
是一片坦途。

“一步一个脚印，踏实走好”

女子100米蛙泳决赛，中国选手
唐钱婷以1分05秒54摘得银牌。

赛后，唐钱婷在社交媒体上发布
了与奖牌的合影，还有一句“继续前
行，目标不止于此”。

2023年初，唐钱婷遭遇瓶颈，当
时的她整个人都很低落，仿佛撞上了
一堵无形的墙。在暂时无解的情况
下，唐钱婷生出了淡出泳池、就此作罢
的念头。

谈及如何总结走出来，唐钱婷说：
“我想对那时处在低谷中的自己说，
‘不要放弃，没有任何人能击垮你，真
正能击垮你的人只有自己’。”

体操男子个人全能决赛中，中国
选手张博恒、肖若腾分别获得银牌、铜
牌。与金牌失之交臂，张博恒依然保
持着平常心。“我觉得其实我战胜了很
多，尽管现在还没有站到最高领奖台，
但是今年我一直在战胜自己，觉得不
容易。”

与张博恒不同，肖若腾更多的是
遗憾。本届巴黎奥运会或许是他最后
一届奥运会。

尽管有诸多遗憾，但肖若腾坚定
地表示这枚铜牌是自己主动得来的，

“最重要的是永远不要放弃”。
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网球项目混双决赛，中国组合王

欣瑜/张之臻对阵捷克组合西尼亚科
娃/马哈奇。

在比赛的最后时刻，中国组合仅
以两球之差丢掉了比赛。

尽管与金牌遗憾擦肩，但王欣瑜
与张之臻已然创造了历史。他们在奥
运会上为中国队获得了首枚网球混双
项目奖牌。

张之臻曾在巴黎奥运会前表示：
“这会是我的第一届奥运会，也会是最
后一届。”而在作为亚军出席的媒体发
布会上，27岁的张之臻说：“就把遗憾留
着吧，说不定能留到下一届去弥补。”
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号称中国游泳队“劳模”的张雨

霏，在本届奥运会上参加了6个项目
的决赛，全部站上领奖台，斩获1银5
铜，个人职业生涯奥运奖牌数达到10
枚，成为中国队奥运史上奖牌数最多
的运动员。

在自己最渴望夺金的女子100米
蝶泳比赛中，张雨霏摘得铜牌。

张雨霏说：“这块铜牌并不代表失
败，反而证明了自己有这个实力。”她
期待，等到明年或自己状态调整好之
后，用真正的实力去跟两位美国选手
再一较高下。
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对于正式成立仅仅6年的国家冲

浪集训队来说，站在巴黎奥运会赛场
上的15岁小将杨思琪，向前的每一步
都是突破。

杨思琪来自四川大凉山，9岁接
触冲浪运动，在此之前，她甚至从没见
过海。

巴黎奥运会上，杨思琪止步16
强，但她还是非常开心，称“每抓住一
道浪都很开心”。她的冲浪板上写着：

“梦你想做的事，去你想去的地方，成
为你想成为的人！”

等待着杨思琪的，还有更广阔的
碧海和蓝天。
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巴黎奥运会女子街式滑板决赛

中，14岁的崔宸曦最终排名第四。虽
然无缘领奖台，但崔宸曦依然创造了
中国队在该项目的最佳战绩。

从崔宸曦的年龄来看，她确实还
是个孩子，正应该是无忧无虑和贪玩
的时候。但她从10岁开始练习滑板，
在日复一日的训练中提高难度和成功
率，即使受伤也不能阻挡她对滑板的
热爱。

今后，她计划挑战更难的动作，特
别是挑战自己喜欢的动作。“因为喜
欢，就要一直滑下去。” 据央视新闻

北京时间

16:00

18:00

21:00

21:00

大项

运动攀岩

跆拳道

跳水

乒乓球

项目

男子攀石和难度攀岩半决赛-难度攀岩

女子49公斤级16强赛普里尤尼斯·兰格罗迪VS郭清

女子3米跳板跳水预赛

女子团体1/4决赛

看点
8月7日精彩赛程（部分）

（具体时间以电视台播出时间为准） 据央视体育


