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买黄金时别傻傻分不清

3D、5D、5G工艺有何不同？

近两年，买黄金、存“金豆”、攒金条成热潮。但你对黄金的

了解有多少？千足金、万足金、K金有何区别？金饰上的字印藏

着什么秘密？
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■普金工艺：纯度高、保值性好、工费低，但其硬度较低、容易
变形，款式较传统。

■3D硬金：硬度高、耐磨性强。但3D硬金首饰一般是空心，佩戴过程若出现
产品断裂、变形不易修补。

■5D黄金：由3D硬金工艺发展而来，硬度高、耐磨性好、造型多样。

■5G黄金：含金量高、硬度高、款式多样，不易刮花变形、易于保养，但工费较高。

■花丝镶嵌工艺：工艺复杂，使用金、银等材料通过镶嵌宝石、珍珠或编织等工
序制成工艺品。不同工艺水平及制作方法的价格存在差距。
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相关规定要求，所有黄金首饰必须打上相应钢印才可
以售卖，钢印相当于黄金首饰的身份证，包括含金量、厂
家、品牌等信息。

黄金回收或鉴定时首先要看钢印。如果黄金首饰没
有钢印且购买时发票丢失，后续黄金首饰以旧换新和保养
都将没有保障。
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字母代表金属种类，数字代表金属含量。

AU999、G999或“足金999”：代表黄金，表示金含量在99.9%以上；贵金
属含量大于990%的首饰，必须被标注为足金(铂、钯、银)；

G18K、AU750：代表K金，1K金含金量约4.17%，二者示意相同；

PT999：代表铂金，表示含铂量999%；

GP或KP：代表镀金，是利用电解原理在银或铜制成的首饰表面镀上一
层极薄的黄金；

GF和KF：代表包金或锻压金，是在高温高压条件下，把金箔锻压在其它
金属首饰毛坯表面上。
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当前已没有“千足金”和“万足金”这一称谓，含金量99%以上的均可称为
足金。其中，含金量99.9%可标足金99.9%，含金量99.99%可标足金99.99%。

K金是黄金与其他金属熔合而成的合金，不是纯黄金。计量上，1K金的
含金量约4.17%。
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金条等黄金原料在制作成黄金首饰的过程中，由于款式风格和工艺水平
的影响，其克重和纯度通常存在一定的损耗，但合法经营商店一般会承包打金
克数损耗或按损耗重量折现。

金子熔化后重新打造时，损耗量没有一个固定的标准，但行业内不成文的
规定是不超过13%。自然损耗通常远低于这个比例，有时甚至可以控制在2%
以内。

据@人民网

花盆里长的萌萌小蘑菇别碰

盖肚子其实是有科学依据的
社交平台上有这样一个热梗：有一种习惯可以说是刻在了每个国人骨子里，那就是再热都要

盖个肚子。但你知道吗？盖肚子其实是有科学依据的。
不管是现代医学还是传统中医理论，都推荐护好肚脐。本质上，肚脐是一个伤疤；出生后，医

生会把脐带剪断，待脐带残端脱落，肚脐就出现了。作为胚胎发育过程中腹壁最后的闭合点，肚
脐是腹壁最薄的地方，屏障功能最弱，且皮下无肌肉和脂肪组织保护。再加上肚脐紧邻丰富的神
经末梢和神经丛，对外部刺激特别敏感，是人体相对“虚弱”之地，需重点保护。另外，对很多人来
说，盖住肚脐睡觉的方式能带来很大的安全感。 据@生命时报

一个口诀识破工业硫磺熏制枸杞

近日，“工业硫磺熏制枸杞”相关话题引发各界关注。如何辨别枸杞优劣呢？只需要记住这
个口诀，即“一看、二握、三闻、四尝、五泡”。

近日阴雨不断，山东济南的陈先生发现一盆花中长出了一个黄色的小蘑菇，模样小巧，颜色
明亮，外形也挺可爱。但这种可爱的小蘑菇却是有毒的纯黄白鬼伞，家中有小孩或者宠物的，一
定要马上处理，防止误食，如误食后30分钟至3小时发病中毒类型为胃肠炎型，中毒主要症状为
恶心、呕吐、腹泻、腹痛等，对症治疗几天后痊愈。

纯黄白鬼伞，子实体较小，柠檬黄色，菌盖直径2~5cm，初期呈钟形或斗笠形，后期稍平展，
其菌种会存活数年，此外，纯黄白鬼伞会分泌抑制其他植物生长的毒素，破坏附近土壤的植物根
系，吸收根系中的养分，对植物造成危害。为了减少纯黄白鬼伞的影响，可以通过铲除、换土、隔
离、高温消毒等方法处理。 据央视新闻

综合央视财经、健康报

颜色：正常的枸杞以暗红色居多，且颜色不会很均匀，而染过色的枸杞则为好看的艳红
色。拿起枸杞看看果脐，正常枸杞的果脐为白色，用硫黄熏制过的枸杞为黄色，而染过色
的枸杞是红色。
形状：列入《药典》的宁夏枸杞是呈扁圆形，颗粒并不会很大。

一
看

抓一把枸杞在手中，正常且优质的枸杞干燥度好，每粒之间都是独立分开的，不会粘在一
起。虽然潮湿的环境会使枸杞变软，但不会特别软。加工过的枸杞摸起来有些粘手，而且
掉色严重。

二
握

抓一把枸杞在手中捂一会儿，或放到塑料袋中密封一会儿，然后用鼻子闻一下。如果有刺
激性的气味，说明枸杞是用硫黄熏制过，购买时一定要小心。

三
闻

将几粒枸杞在嘴里嚼碎，宁夏枸杞味道甘甜，但吃完后有一丝微苦，青海枸杞比宁夏枸杞
更甜。被白矾泡过的枸杞嚼起来会有白矾的苦味，被硫黄熏制过的枸杞味道呈酸、涩、苦
味。

四
尝

放几颗枸杞到温水中，优质的枸杞不易下沉，漂浮率高，且水的颜色呈淡黄色或橘红色。
染色的枸杞泡水，水呈红色，硫黄熏制过的枸杞水则仍是清澈透明。

五
泡


